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Ricottacreme mit Beeren 
 

Für 4 Personen: 

 

250 g TK Himbeeren 
250 g TK Heidelbeeren 
2 EL Honig 
Mark einer ½ Vanilleschote 
Saft und Abrieb einer ½ unbehandelten Zitrone 
CREME: 
250 g Ricotta 
250 g Quark (20%) 
3 EL Puderzucker 
1 EL Zitronensaft 
50 g Zartbitter-Schokolade 

 

 

Die Himbeeren und Heidelbeeren auftauen. Honig mit Vanillemark, Zitronensaft und –abrieb verrühren. Die Beeren vor-
sichtig unterheben. 

Für die Creme Ricotta und Quark mit Puderzucker und Zitronensaft glatt rühren. Die Schokolade hacken und unterheben. 
Beeren und Ricottacreme abwechselnd in Gläser schichten und servieren. 

 

Quelle: Landlust 

 

 

Rezept getestet und für sehr gut befunden. 

Rückfragen an: Helga Dörenkamp, Tel.: 02162-16976 


