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 Butter-Vanille-Plätzchen 
 

 

250gr. Butter 

250gr. Zucker 

2 Pr. Salz 

Mark von 1 Vanilleschote 

1 Ei 

250 gr. flüssiger Honig 

600 gr. Mehl 

1 Teel. Backpulver 

 

 

Butter mit Zucker, Salz, Vanillemark und dem Ei schaumig rühren, Honig dazugeben. 

Mehl mit dem Backpulver darüber sieben und alles gut verkneten. 

Den Teig gut durch kühlen lassen. 

Den Teig in einzelnen Portionen auf einer bemehlten Unterlage ca. 3 mm dick ausrollen, 
Plätzchen ausstechen und auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech setzen. 

Die Plätzchen ca. 12 Min. bei mittlerer Hitze (ca. 180 Grad) backen, bis sie sich ganz 
leicht färben. 

Rezept von Frau Dr. Friedgard Schaper 

 

 

 


